
  

Litteraturliste  
SSH- uddannelsen på SOSU Esbjerg  

Gældende fra oktober 2025   
  

I forbindelse med at du skal starte på hovedforløbet, skal du selv købe dine bøger.   

På skolens hjemmeside kan du se litteraturlisten. Du kan købe bøger gennem webshoppen; Gyldendal Uddannelse eller via FOA. 
Du kan købe bøgerne som: bog eller i-bog – eller begge dele samlet i en pakke. I-bogen indeholder opgaver, quizzer og mulighed 
for oplæsning.                

Du kan undersøge priser på gu.dk. Sosu-serien: Social- og sundhedshjælper (gyldendal-uddannelse.dk), hvor du også kan finde 
gratis lydfiler til bøgerne.  
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Som medlem af FOA får du 20% rabat på studiebøger hos Gyldendal. Du skal kontakte FOA ang. køb af bøger.  
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