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Kompetencemal social- og sundhedshjzelper
BEK nr. 222 af 02/03/2023

1) Eleven kan i tvaerfagligt samarbejde selvsteendigt udgve arbejdet som social- og sundhedshjalper i
overensstemmelse med etiske principper, borgerens rettigheder, samt lovgivning pa social- og
sundhedshjeelperens arbejdsomrade som fag- og myndighedspersoner.

2) Eleven kan selvstaendigt anvende vaerktgjer til tidlig opsporing af forandringer hos borgeren, hvorved
eleven selvstaendigt kan handle fagligt i forhold til observerede aendringer i borgerens fysiske, psykiske og
sociale sundhedstilstand.

3) Eleven kan skelne mellem komplekse og ikke komplekse borgerforlgb og handle i overensstemmelse
med eget kompetenceomrade i et professionelt samarbejde.

4) Eleven kan selvstaendigt udfgre praktisk og personlig hjalp, omsorg og pleje til borgere ud fra en
rehabiliterende tilgang.

5) Eleven kan selvstaendigt etablere, udvikle og afslutte en professionel relation, samt understgtte struktur i
borgerens hverdag gennem et anerkendende samarbejde med borger og pargrende.

6) Eleven kan understgtte borgeren i intellektuelle, sociale, kulturelle, fysiske og kreative rehabiliterende
aktiviteter ud fra borgerens ressourcer og selvbestemmelsesret, herunder inddrage de pargrende, samt
reflektere over empatii arbejdet med borgere med funktionsnedsaettelse.

7) Eleven kan selvstaendigt samarbejde med borgeren og pargrende om sundhedsfremme og
sygdomsforebyggelse i pleje- og omsorgsopgaver.

8) Eleven kan selvstaendigt og i samarbejde identificere, planleegge, udfgre og evaluere egne
arbejdsopgaver og -processer ud fra arbejdsstedets kvalitetsstandarder og serviceniveau.

9) Eleven kan selvstaendigt anvende faglig kommunikation i det professionelle og tveerfaglige samarbejde
og anvende kommunikation til at forebygge vold og konflikter.

10) Eleven kan selvsteendigt dokumentere den udfgrte pleje i digitale dokumentationssystemer og
videregive faglige informationer skriftligt og mundtligt til tvaerfaglige samarbejdspartnere i
overensstemmelse med regler om GDPR, tavshedspligt og videregivelse af oplysninger.

11) Eleven kan selvstaendigt anvende relevant velfaerdsteknologi og digitale hjelpemidler i arbejdet hos
borgeren.

12) Eleven kan selvstaendigt anvende hygiejniske retningslinjer for afbrydelse af smitteveje i arbejdet hos
borgeren.

13) Eleven kan selvstaendigt og i samarbejde med andre tilretteleegge arbejdet med brug af hjelpemidler
ud fra borgerens ressourcer, ergonomiske principper og arbejdspladsens regler om arbejdsmiljg og
sikkerhed samt medvirke til et godt psykisk og fysisk arbejdsmiljg.

Stk. 2. Samspillet mellem skole og oplaeringsvirksomhed kan beskrives i uddannelsesordningen, jf.
bekendtggrelse om erhvervsuddannelser.
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