
  

1   
   

   

   Prøvevejledning    
   AfsluƩende prøve    
   Social- og hjælperuddannelsen    
   

   

Formål         
Formålet med prøven er at dokumentere og bedømme, i hvilken grad eleven opfylder uddannelsens 
kompetencemål, der er fastsat i bekendtgørelsen inden for det overordnede kompetenceområde: 
Professionel omsorg, pleje og prakƟsk hjælp i et rehabiliterende perspekƟv inden for det 
primærkommunale område. BEK nr. 239 af 11/03/2024 

   

Forudsætninger for prøven                 
For at der kan udstedes skolebevis, skal eleven have opnået karakteren 02 i de obligatoriske 
uddannelsesspecifikke fag ved den afsluƩende standpunktskarakter eller prøve. I de valgfri 
uddannelsesspecifikke fag skal eleven have opnået bedømmelsen ”Bestået”.    

    

Form og afvikling                                                                                                                                          
Prøven aĬoldes i slutningen af 4. skoleperiode.   

Prøven er mundtlig med udgangspunkt i en prakƟsk opgave. Opgaven, der har form af en case sƟlles af 
skolen og Ɵldeles eleven ved lodtrækning.    

Den prakƟske opgave udarbejdes individuelt eller i et samarbejde mellem højst tre elever. Den prakƟske 
opgave afsluƩes med en mundtlig prøve, hvorƟl eleven har udarbejdet en disposiƟon.   

   

Prøvens ƟlreƩelæggelse                                                                                                                                 

Dag 1   Vejledning og orientering om afsluƩende prøve.   

Kl. 10.00 foretages lodtrækning og udlevering af case.   

Der arbejdes reflekterende med kompetencemålene i relaƟon Ɵl uddannelsens teori 
og praksis samt den udleverede case.   
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Dag 2   Der arbejdes reflekterende med kompetencemålene i relaƟon Ɵl uddannelsens teori 
og praksis samt den udleverede case med mulighed for vejledning ved den lærer, der 
skal have eleven Ɵl prøve.    
 

Dag 3    Selvstudie   
Eleven sender senest kl.12 en kopi af video Ɵl den lærer, som skal have eleven Ɵl 
prøve. 
Det er elevens ansvar at kunne fremvise videoen Ɵl prøven.  
 

Dag 4   AfsluƩende prøve   

    

Med baggrund i casen skal eleven     
1. IdenƟficere og uddrage områder som hører ind under kompetencemålene, som relaterer sig Ɵl 

social- og sundhedshjælperens arbejdsområde.   

2. Redegøre for relevante problemsƟllinger og relevante teorier herƟl.  

3. Udvælge en prakƟsk færdighed, som er relevant for casen og udvalgte problemsƟllinger og teori.  

4. Optage den prakƟske færdighed på video af en varighed på max 2 minuƩer.  

5. Analysere videoen i forhold Ɵl udvalgte teorier.  

6. Aflevere en kopi af video Ɵl eksaminator på 2. dagen kl.12.00.  

7. Udarbejde en disposiƟon i forhold Ɵl elevens oplæg.   

I det mundtlige oplæg kan der med udgangspunkt i casens problemsƟllinger anvendes hjælpemidler 
såsom plancher eller power point.   

Eleven vejledes Ɵl prøven og forbereder sig Ɵl denne i minimum 1 dag, hvoreŌer prøven afvikles.   

Prøven kan gennemføres individuelt eller i grupper med max. 3 elever. For at gå Ɵl gruppeprøve skal 
eleverne have forberedt sig sammen. Eleverne kan gå Ɵl individuel prøve, hvor forberedelsen er foregået i 
en gruppe. Eleverne bedømmes individuelt.   

   

Tidsramme for prøveaĬoldelse     

Individuel prøve   Prøven varer 30 min. inkl. votering og består af følgende akƟviteter med 

vejledende varighed:   

• Elevoplæg ca. 10 min.   

• Dialog, votering og Ɵlbagemelding ca. 20 min.   
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Gruppe med 2 elever   Prøven varer 60 min. inkl. votering og består af følgende 

akƟviteter med vejledende varighed:  •  Elevoplæg ca. 20 

min.   

•  Dialog, votering og Ɵlbagemelding ca. 40 min. Eleverne får 
individuel Ɵlbagemelding   

Gruppe med 3 elever   Prøven varer 90 min. inkl. votering og består af følgende 

akƟviteter med vejledende varighed:  •  Elevoplæg ca. 30 

min.   

•  Dialog, votering og Ɵlbagemelding ca. 60 min. Eleverne får 
individuel Ɵlbagemelding   

   
StøƩemuligheder                                                                                                                                            
Elever med særlige læringsmæssige forudsætninger, fx elever med sproglige vanskeligheder eller elever, 
der er bevilget specialpædagogisk støƩe, Ɵlbydes særlige prøvevilkår, for at ligesƟlle disse elever med 
andre i prøvesituaƟonen.   

   

EksaminaƟonsgrundlag                                                                                                                                  
EksaminaƟonsgrundlaget er en case, der giver eleven mulighed for at:    

• Præsentere en faglig viden    

• Demonstrere evne Ɵl at reflektere over teori og praksiseksempel                                                             

Bedømmelsesgrundlag    

Prøven er mundtlig og omfaƩer teoreƟske og prakƟske eksempler. Bedømmelsesgrundlaget er elevens 
mundtlige præstaƟon.      

Bedømmelseskriterier   
Bedømmelseskriterierne danner baggrund for en helhedsvurdering af målopfyldelsen indenfor følgende 
ramme:   

a) Elevens evne Ɵl fagligt at begrunde den prakƟske opgave.   

b) Elevens evne Ɵl at anvende relevant teori og metode i løsning af den prakƟske opgave.   

c) Elevens evne Ɵl at reflektere over handlemuligheder i den prakƟske opgave.   

d) Elevens evne Ɵl at reflektere over egen kommunikaƟon og eƟske dilemmaer med afsæt i den prakƟske 

opgave.  

Eksamensreglement 
Der henvises i øvrigt Ɵl karakterbeskrivelsen eŌer 7 trins-skalaen, bilag 1 i Eksamensreglementet. 

 
April 2026/TIF  

 


