
Du kan læse meget mere om Kaos og indholdet af 
undervisningen på vores hjemmeside 
www.sosuesbjerg.dk/kaos

Elever fra folkeskolens  4., 5. og 6. klasse kommer én gang om året på besøg og lærer
på en anderledes og aktiv måde om kroppen og dens muligheder.

Vi kalder det for KAOS, hvilket står for: Krop, Aktivitet, Opdagelse og Sundhed – 
begreber som vi dagligt arbejder med på SOSU Esbjerg.

Kroppen og dens 
muligheder

PROJEKT KAOS PÅ SOSU ESBJERG

En af SOSU-skolens faste 
undervisere vil være tovholder i 
undervisningen på besøgsdagen.  
Desuden vil en-to lærere/
pædagoger, fra elevernes skole, 
deltage.

Der vil til besøgsdagen blive 
brug for: Madpakke, drikkedunk, 
skriveredskaber og tøj barnet kan 
bevæge sig i. 

Vi glæder os til at modtage jeres 
børn og deres lærere/pædagoger.

K for krop	                         
Hvad indeholder kroppen?
	
A for aktivitet	                         
Hvad kan kroppen?		

O for opdagelse                      
Hvordan fungerer kroppen?	

S for sundhed	                         
Hvordan passer vi på kroppen? 
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