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ET SAMARBEJDE MELLEM FGU-INSTITUTIONERNE OG SOSU ESBJERG

EGU Sundhed og paedagogik er en
grunduddannelse for dig mellem 16 og 30 ar,
som gerne vil arbejde med mennesker.

EGU straekker sig over 2 ar og bestar af 20 ugers
praksisrelateret skole og 2/3 praktik.

Hvert skolemodul pa SOSU Esbjerg varer 5 uger.
Du kan starte pa modulerne i uvilkarlig raekkefalge.
Efter hvert gennemfgrt modul modtager du et
uddannelsesbeuvis.

Skole: Undervisningen er praksisnaer. SOSU-skolens
gvestuer og andre relevante faglokaler inddrages i
dagligdagen, sa overgangen til ordinzer uddannelse
foles mere glidende.

Afklaring: Der er mulighed for studievejledning pa
SOSU Esbjerg i forhold til valg af uddannelse enten
som Paedagogisk assistent, SOSU-hjzelper eller
SOSU-assistent. Du har adgang til studiestette i
skolens leeringscafe, Derudover kan du deltage som
fol pa enten et PA eller SOSU-hold.

Tidslinje forar 2025:

EGU, modul 3 den 28/5 - 4/7 2025
EGU, modul 4 den 1/9 - 3/10 2025
EGU, modul 1 den 5/1 - 6/2 2026
EGU, modul 2 den 1/5 - 9/6 2026
EGU, modul 3 den 1/9 - 5/10 2026

Samarbejde omkring dit uddannelsesforieb:

Teet samarbejde med EGU og KUI- vejledere som inviteres
til fremlaeggelse af emneuge samt elevgennemgang midt
i et skolemodul for bedst mulig at stette den enkelte elev i
EGU-forlebet og evt. tilpasse forlebet.

Modul 1: Sundhed og paedagogik
PA og SOSU- dag

Dig og din lcering

Ergonomi

Hygiejne

Fagets sprog

Omsorg

Samarbejde

Konflikthandtering

Case fra praksis

Modul 3: Det professionelle
samarbejde

PA og SOSU- dage
Arbejdsmiljo og sikkerhed
Arbejdspladskultur

Faglig dokumentation

Dig og din lcering

Handicap

Case fra praksis

Spergsmal og mere information
Tina Sandberg
Rekrutteringskoordinator
Tsa@sosuesbjerg.dk
www.sosuesbjerg.dk

Modul 2: Sundhed, livsstil
og levevilkar
KRAM

Sundhed i celdrelivet
Sundhed i barnelivet
Seksualitet

Styr pd stress

Case fra praksis
Opdragelse
@konomi
Beeredygtighed

Modul 4: Klar parat job
og studie start
Kreativitet

Samfund og sundhed
Samfund og virksomhed
Case fra praksis
Ansggning”

Aktivitet PA og SOSU
Metodelcere
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Overnatningsmuligheder til elever
SOSU Esbjerg kan ikke tilbyde skolehjem, men vi har undersegt mulighederne for overnatning i lokalomradet.
Priserne er undersggt januar 2022.

1) Danhostel Esbjerg, Gl. Vardevej 80, 6700 Esbjerg

Kan tilbyde et veerelse uden eget bad og toilet til ca. 400 kr. pr. nat inkl.

ﬁﬁ A %mﬁ N Sengelinned, men uden morgenmad. Gaestekgkken til fri afbenyttelse hvor
= Bl p der ogsa findes vaskemaskine og terretumbler. 2,8 km til SOSU- skolen.
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https://www.danhostelesbjerg.dk/

2) A place to Esbjerg, Gradybet 73, 6700 Esbjerg
Lille lejlighed 270 kr. pr dag inkl. Forbrug. Der kan evt. gives til tilbud pa et
ophold nar et EGU- modul straekker sig over 5 uger. 3,3 km til SOSU- skolen.

https://www.aplaceto.com/

3) Hermitage skolehjem og kursuscenter - Rybners, Sevej 2, 6700 Esbjerg,
direkte nummer: 79134467

Dobbeltvaerelse hvor man som udgangspunkt skal regne med at dele
veerelset med en anden elev. Mad indtages i kantinen/restauranten. Prisen
er 1840 kr. pr. uge, da EGU- elever ikke er skolehjem berettet, da deres
primaere elever skal veere tilknyttet en uddannelse under Rybners. Prisen
er uden forplejning. 2 km til SOSU-skolen.

https://rybners.dk/hermitage

Der kan tages kontakt til stederne, hvis der anskes et konkret tilbud pa specifikke datoer.
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