
Formålet med uddannelsen er, at du tilegner dig kompetencer til at udføre 
subkutane og intramuskulære injektioner af almene somatiske lægemidler samt 
de mest anvendte psykofarmaka på en hygiejnisk og sikkerhedsmæssigt korrekt 
måde. Herunder opnås kendskab til virkning og bivirkninger samt eventuelle 
komplikationer.

Indhold:
Uddannelsen giver dig viden og praktiske færdigheder til at kunne udføre subkutane og 
intramuskulære injektioner. Der arbejdes med farmakologi i relation til injektion med fokus 
på lægemidlers virkning, bivirkninger og optagelse samt observation og håndtering af lokale 
reaktioner.

Undervisningen omfatter teori om injektioner samt færdighedstræning i valg og udmåling af 
injektionssted, korrekt optrækning af injektionsmedicin og anvendelse af injektionsteknikker. 
Der lægges vægt på hygiejnisk og sikker udførelse i henhold til gældende retningslinjer.

Målgruppe: Social- og Sundhedsassistenter som skal varetage subkutane og intramuskulære 
injektioner i sit daglige arbejde.
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